
GUÍA DE
ACTIVIDADES

Sugerencias para compartir con
niños y niñas durante la

cuarentena preventiva



Jugar, experimentar y hacer
cosas nuevas puede ser la
clave para este momento. 

 
 

 Aquí te compartimos
algunas actividades por edad:

 



Jugar con objetos seguros y
lavables 

Escuchar música y leer
cuentos

Pintar, dibujar y colorear con
témperas o crayones

De 0 a 3 años



Recortar revistas y diarios
para hacer un collage

Inventar canciones e
instrumentos musicales

De 4 a 7 años

Mirar películas on line
(youtube, cine.ar o netflix)



Compartir la agenda educativa
de la web "Seguimos educando"

De 8 a 11 años
Ver la programación especial de
la TV Pública, Encuentro y
Pakapaka

Juegos de ingenio solos o en
grupo



Aldeas Infantiles SOS es una ONG que trabaja en
Argentina hace 40 años por los derechos de  niños y

niñas.
 

Apoya a las familias para que puedan cumplir un rol
protector y asegurar el ejercicio de los derechos de los
niños. Además recibe en casas familiares a niños que
perdieron el cuidado de sus familias y mantiene juntos a
los hermanos, para que puedan crecer con protección.

 
Se financia con donaciones mensuales de personas que se
comprometen con la niñez. ¡Vos también podés ser parte!

 
Colaborá con los programas de atencion directa en

www.aldeasinfantiles.org.ar


